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Bhutan

　日本とブータン王国の外交関係樹立25周年にあたる平成23年11月、結婚後間もないブータン王国国
王ジグミ・ケサル・ナムギャル・ワンチュク陛下および同王妃ジツェン・ペマ・ワンチュク陛下の国賓訪日がテ
レビ・新聞等で大きく取り上げられ、日本の多くの方がブータンに関心を持たれたことと思います。
　また、時期を同じくして、平均寿命や完全失業率、交通事故件数といったデータに基づく平成23年の法政
大学大学院の調査で「幸福度」日本一と評価された福井県が、国民総幸福量（GNH）向上を国の基本理念と
するブータンとの交流を進めようと、平成24年3月16日、県庁で同国の王立研究所長と知事が相互協力推
進の覚書を締結し、活動を開始しました。　　　　　　　　　　　（GNH：Gross National Happiness）
　また、今年、日本とブータンは外交関係樹立30周年の節目の年を迎えます。そこで今回の特集では、ブー
タンの紹介および福井県とブータンの交流状況等について紹介します。
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ブータン王国ブータン王国

面　積：約38,394
km2（九州とほぼ同

じ）

人　口：約76.5万
人（2014年、世銀

資料）

首　都：ティンプ
ー

民　族：チベット
系、東ブータン先住

民、

　　　　ネパール系
等

言　語：ゾンカ語
( 公用語 ) 等

宗　教：チベット
系仏教、ヒンドゥ

ー教等

ブータン王国　データ
中華人民共和国

モンゴル

ロシア

大韓民国

朝鮮民主主義
人民共和国

日本

台湾

フィリピン

ネパール ブータンパキスタン

アフガニ
スタン

キルギスウズベキ
スタン

カザフスタン

タジキスタン

バングラディシュインド

ミャンマー ラオス

タイ ベトナム

カンボジア

シンガポール
マレーシア

スリランカ ブルネイ

インドネシア
東ティモール

パラオ

パプア
ニューギニア

ガサ

ハ

サムチ

プナカ

ワンデュ・ポダン

ダガナ
チュカ チラン

サルパン

トンサ

ブムタン
ルンチー

モンガル

シェムガン

タシ・
ヤンツェ

タシガン

ペマガッツエル
サムドップ・ジュンガル

ティンプー
パロ

ノルジン・ラム

プナカ・ゾン

チミ・ラカン
タクツァン僧院

ジャカル・ゾン

タシガン・ゾン

日本・ブータン王国
外交関係樹立
30周年記念行事

　日本とブータン王国は、1986年3月
28日、外交関係の樹立に関する書簡交換
を行い、外交関係を開始しました。
　外交関係樹立30周年にあたる2016
年、日本で開催するブータン・ビジネス・
セミナー、ブータンで開催する日本語ス
ピーチコンテストなど、日本およびブータ
ン王国の双方において記念行事が行われる
予定です。
　詳しくは、外務省のウェブサイトをご覧
ください。（「外務省 ブータン」で検索）

（提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局） （提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局）

2月5日、ブータン国王夫妻に第1子となる
男児が誕生しました！おめでとうございます！！

N

モルディブ
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県とブータン王国との
交流について

　ブータン王国との交流は、平成23年
11月、ジグミ・ケサル・ナムギャル・ワン
チュク国王夫妻の歓迎レセプションに西
川知事が招かれたことがきっかけです。
　世界一幸福な国と呼ばれる「ブータン
王国」と幸福度日本一の県「福井県」とい
う「幸せ」つながりから招待されました。
　その後、平成24年3月に、県と国立
ブータン研究所で相互協力の覚書を締
結し、具体的な交流が始まりました。
　平成25年度には、世界少年野球大会
福井大会に少年少女５人、行政研修とし
て政府若手職員11人、若者交流として
大学生23人と、多くのブータン人が来県
し、県民との人的交流を重ねました。
　平成25年12月末に、西川知事がブー
タン王国を訪問し、国王、首相や主要閣
僚と面談。経済や教育など新たな交流拡
大を提案しました。
　その結果、平成27年3月には、ワン
チュク経済大臣が来県し、伝統工芸産地
でのブータン人の研修など経済分野で
の交流を進めることとなりました。
　また、平成28年２月には、ツェリン学長
（ブータン王立大学シェルブツェカレッ
ジ）が来県し、県内大学との交流を促進す
ることとなりました。
　このように、福井県とブータン王国と
は、「幸せ」をつながりとして、さらに交流
を進めていきます。

平成25年8月、世界少年野球大会福井大会　入場行進 平成28年2月、ブータン王立大学シェルブツェカレッジ学長　知事表敬

 平成27年3月、ワンチュク経済大臣が越前漆器産地視察

 平成26年3月、ブータン王立大学学生が県立大学生と一緒に生け花体験

平成26年3月、ブータン王立大学学生　知事表敬
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ブータンの
見どころ
　世界の旅行者から、「最後の秘境」、「シャングリラ」
と評されるブータンは、ヒマラヤ山脈の東端にある
仏教王国です。国土のほとんどを覆う山岳地帯に
は、手つかずの大自然が残されており、ブータンを
訪れる人々を楽しませてくれます。また、近隣の仏
教文化圏が近年のグローバリゼーションの中で、そ
の文化的特徴を失いつつあるのに比べ、ブータン
は今なお中世の雰囲気を感じさせるオリジナルな
仏教文化を色濃く残しています。ここでは、ブータ
ンを大きく4つの地域に分類してご紹介します。

タシガン・ゾン（1659年にブータン東部を統治するために
建てられたが、現在では地方行政機関および法曹機関とし
て利用されている。）

東ブータン 手つかずの自然の中でのトレッキング、歴
史や文化を満喫できるツアー、壮大な景
色などを楽しむことができます。

西ブータン 首都ティンプー、パロ、ハ、ワンデュ・ポダ
ン、プナカ、ガサの6つの地域から成ってお
り、様々な楽しみ方があります。

中央ブータン トンサとブムタンの2つの地域から成って
おり、神聖な遺跡の宝庫で、またブータン
の歴史を物語っている場所でもあります。

南ブータン 国の環境保全の中心となっており、サム
チ、チュカ、ダガナ、チラン、サルパン、シェ
ムガン、ベマガッツエルの7つの地域から
成っています。

東
ブータン

タクツァン僧院（「虎の隠れ家」を意味する。）

ティンプーでのツェチュ（法要）時の
仮面舞踊

ノルジン・ラム（ティンプーのメインストリート）

ブルーポピー（ブータンの国花）プナカ・ゾン（内部は非常に美しく、ブータン随一とさ
れている。）

西
ブータン

ジャカル・ゾン（当初、僧院として1549年に建てられたが、
現在ではブムタンの地方行政機関として機能している。）

中央
ブータン

（提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局）

（提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局）

（提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局） （提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局） （提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局）

（提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局）

（提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局）
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◎ブータンの観光政策
　ブータンは、国民総幸福量の向上という理念のも
と、自然環境の保全、伝統文化の保護と活性化、そ
して独立国としての地位を維持するための経済発
展を担う主要な産業として観光を位置づけ、持続可
能な開発を推進しています。

◎旅行にあたって
　ブータンを旅行する際には、必ず現地または日本
の旅行会社を通して申し込む必要があります。
　また、ブータン政府は、旅行の品質安定のため
「公定料金」を定めており、個人旅行・団体旅行いず
れの場合も最低限、決められた料金を支払う必要が
あります。詳細については、政府観光局ウェブサイト
(http://www.travel-to-bhutan.jp/)をご参照く
ださい。

チミ・ラカン（15世
紀に建てられ、子宝
の寺として有名） 山脈

写真提供
ブータン政府観光局、福井県総合政策部政策推進課

出典・参考
ブータン政府観光局ウェブサイト、外務省ウェブサイト、福井県総合政策部政策推進課ウェブサイト、NAVERまとめ

1 唐辛子、玉ねぎ、トマト、にんにくを切ります。

2 唐辛子の種は入れたほうが味に深みがでま

す。しかし、辛すぎないようにしたい場合は、

取り除いてください。

3 1で切った材料を鍋に入れて煮ます。水は少な

め（材料がひたひたになるくらい）がコツで

す。だいたい5分くらい煮ます。

4 塩、油を入れます。

5 チーズを入れて溶かします。

6 2～3分くらいで、チーズに火が通ったら、

完成です。

7 ご飯といっしょにお召し上がりください。

　好みに合わせて、刻んだコリアンダー（また

は、細ネギ）や山椒をふりかけてください。

作り方
AemaDatsi
エマ・ダツィ

唐辛子の

チーズ煮込みです。

辛さがやみつきになる

ブータンを代表する

料理です。

〔材料〕2、3人分
青唐辛子 ………… 約10本
スライスチーズ …… 約5枚
水 ……………… 約200cc
玉ねぎ …………  大1/2個
塩 ……………  小さじ1杯
サラダ油 ……  大さじ1杯
トマト …………  大1/2個

にんにく ………  2、3かけ
コリアンダー ……… 少々
　　　　  （細ネギで代用可）
山椒 ………………… 少々

用意するもの

Q

福井市にブータンミュージアムがありま
す。ブータン好きなメンバーが集まって
つくられたNPO法人幸福の国が運営し
ています。

A

　　  福井県内でブータンのことが
　　  わかるところはありますか？

  場　　所   福井市大手3-15-12
  開館時間   火曜日～日曜日　11:00～17:00
  休 館 日   月曜日(ただし、月曜日が祝祭日のとき
　　　　　  は開館し、次の火曜日を休館します。)
  入 館 料   無料
  電話番号   0776-22-0011
詳細は、以下のホームページをご覧ください。
  ホームページURL   http://bhutan-npo.asia/

南
ブータン

（提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局） （提供：ブータン政府観光局）（提供：ブータン政府観光局）

4



国際交流員です！

こ ん に ち は 国 際 交 流 員 で す ！
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　福井県国際交流会館の情報・相談コーナーには、国際交流
活動等に従事する福井県国際交流員が約週2日配置されて
います。会館にお越しの際は、お気軽に声をおかけくださ
い！今年度のテーマは、昨年度に引き続き「母国の常識は日
本の非常識!?」で、今回は「休暇編」です。

テーマ「母国の常識は日本の非常識!?～休暇編～」

　日本はよく「働き過ぎ社会」だと言われていますが、あ
る調査によると、実はアメリカ人の方が日本人より働い
ている時間が長いらしいです。
　なぜかというと、アメリカには有給休暇、病休、産休を
保証する法律はありません。世界の先進国の中でも、これ
は非常に珍しいことです。もちろん、有給休暇があるかど
うかは会社にもよりますが、有給休暇があっても取れな
い人もたくさんいます。

　2015年には、働いているアメリカ人の約40％の人が
有給休暇を全然取れなかったらしいです。私の知り合い
は、アメリカのレストランで仕事をしていますが、彼も5
年の間にバケーションを一度ももらっていません。
　国民の休日も日本に比べると少ないです。クリスマ
ス、独立記念日、ニューイヤーは一番大事な祝日ですが、
それでも1日のみの有給で、ゴールデンウィーク、シル
バーウィーク、お正月などのような長い休みは全くあり
ません。
　なので、アメリカ人にとって、休暇は本当に大切です。
私の両親もそうですが、できるだけ休暇を取らずに、年に
1回のファミリーバケーションのために、休暇をとって
おく人が多いです。
　しかし、働き始めたばかりの若者は、休暇はもらえない
人が多いので、休日には、1日中寝ているか、ゲームをし
たり、友達と遊んだりして過ごす人が多いようです。

国際交流員の仕事
県の公用文書や多言語情報紙の翻訳、外国人訪問団の通訳のほか、
小中学校を訪問し、国際理解講座などを行っています。

　土・日の休みの他に祝日がありますが、日本ほど多くな
く、日付の決め方も日本と少し違います。祝日の日付は、
旧暦によって決まり、全部で7つの祝日があります。例え
ば、2016年は、春節（西暦2月8日、旧暦1月1日）、清明
の日（墓参りの日・西暦4月4日、旧暦の冬至の日の後の
108日目）、端午の日（西暦6月9日、旧暦5月5日）、中秋
の日（西暦9月15日、旧暦8月15日）、国慶の日（西暦10
月1日）などがあり、毎年、日付が少し変わります。休みの
期間は祝日を加えて約3日間ですが、春節と国慶の日は、
約7日間あります。
　中国での休みの過ごし方は、大体、日本と同じで、家で
のんびり過ごすか、家族と一緒に食事をするか、友達と一
緒に遊びます。
　日本のみなさんも御存知だと思いますが、最近たくさ
んの中国人が、日本へ来て、旅行やたくさんの買い物をし

ます。比較的近くて、漢字もある程度通じ、商品の質も高
く、同じブランド品の値段が、中国よりも安いです。ビザ
を取るのがちょっと面倒ですが、日本やアメリカ、カナダ
等の海外に旅行するのも、今、人気の休みの過ごし方です。

今回の一言

『今度の休みは何か予定がありますか?』
中国語 「 这次假期你有什么安排.」

英　語 『 Do you have any plans this weekend? 』  
※注意　発音はカタカナで表記しきれないため、正確ではありません。

ドゥ      ユ         ハヴ       エニ     プランズ    ディス    ウィークエンド

Austen McBainAusten McBain
オ ー ス テ ィ ン   マ ク ベ イ ンオ ー ス テ ィ ン   マ ク ベ イ ン

アメリカ
インディアナ州出身
勤務日：火・水・金曜日
　　　 （金曜日は午前のみ）

アメリカ
インディアナ州出身
勤務日：火・水・金曜日
　　　 （金曜日は午前のみ）

アメリカ人は
働き過ぎ？？

楼　君唯
ロ ウ    ク  イロ ウ    ク  イ

中国　浙江省出身
勤務日：水・木・金曜日
　　　 （金曜日は午前のみ）

ジェ  ツ  ジャ  チ    ニ  ヨウシェ  メ  アン パイ

中国の祝日と
休日の過ごし方



国 際 交 流 し よ う ！
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　小浜市国際交流協会は、1999年に発足しました。
小浜市に所在する国際交流グループの親睦と連携に
よって「全市民的国際交流推進事業」を行い、地域の国
際化に寄与することを目的として、今日まで17年間活
動を続けています。
　小浜市に所在する国際交流活動団体・支援団体およ
び協賛企業【団体会員】と国際交流に関心を持つ地域
在住の方【個人会員】で構成されています。

　小浜市国際交流協会は、1999年に発足しました。
小浜市に所在する国際交流グループの親睦と連携に
よって「全市民的国際交流推進事業」を行い、地域の国
際化に寄与することを目的として、今日まで17年間活
動を続けています。
　小浜市に所在する国際交流活動団体・支援団体およ
び協賛企業【団体会員】と国際交流に関心を持つ地域
在住の方【個人会員】で構成されています。

7月5日に「若狭おばま国際交流
七夕のつどい2015」を開催しました。

　当日は、中国14名・フィリピン13名・インド
ネシア1名・ウクライナ1名・日本69名でおよ
そ100名の人々が集い、楽しく交流しました。
　お茶席などで日本文化を堪能し、希望者に
は浴衣の着付けもしました。折り紙で七夕飾
りを作ったり、短冊に願い事を書いたりして、
日本の七夕行事を一緒に楽しみました。
　その他、歌や踊り、民族衣装のファッション
ショーもあり、会場は大変盛り上がりました。
最後は恒例のお楽しみ抽選会です。協賛企業
からも景品を提供していただき、参加者全員
にプレゼントできました。

会　　長： 青池 浩生

設　　立： 1999年3月13日

会 員  数： 個人30人、団体7団体、協賛企業24社

問合せ先：〒917-0084

　　　　  小浜市小浜広峰108

　　　　  学校法人青池学園

Ｔ Ｅ Ｌ：0770-52-34
81

Ｆ Ａ Ｘ：0770-52-34
12

小浜市国際交流協会

年に1回、広報紙「KOHRYU」を発行しています。
内容は、小浜市在住の外国の方々からの寄稿と活動紹介です。現在17号の編集中で、4月に発行予定です。

11月8日「ＲＥＩＮＡＮ国際交流の
つどい2015」に参加協力しました。

　今年度は、敦賀市プラザ萬象での開催でした。
　小浜市国際交流協会は、『世界の飲み物販売と
お菓子試食ブース』を担当しました。大勢の方で
にぎわい、大変好評で、たくさん用意したお菓子
もあっという間になくなりました。

27年度の主な事業をご紹介します

毎年、七夕のつどいを
楽しみにしています。

参加者の声

◀笹に短冊や
　七夕飾りを
　つるしました。

◀世界のお菓子試食
　ブースの様子

▲世界の飲み物
　販売の様子▲民族衣装ファッ

　ションショー

ふだん口にできない外国の
お菓子や飲み物があって、
よかった！

参加者の声
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福 井 人

福井に住んでいる外国
出身の方に、

福井で生活してみて感
じたこと驚いたことや

、

母国の文化・習慣等を
紹介してもらうコーナ

ーです。

FUKUI JIN
F U K U I J I N ー 福 井 人

（ブラジル出身、福井在住歴9年）

　今から9年前、私は、X JAPANのファンで、特
に、既に亡くなっていたギタリストのヒデさん
が好きだったことから、彼の墓参りをしたいと
思い、越前市の親戚を頼って日本に来ました。

　自然に囲まれ空気がきれいで、食べ物が美味
しいと思います。福井に来て、初めておろしそば
を食べたのですが、麺とつゆ、大根の組み合わせ
が抜群でとても感激しました。ねずみ色の物を
口にする習慣はなかったので、最初は不安だっ
たのですが、食べたら美味しくて、今は食生活に
欠かせない一品になりました。

　バスや電車など、公共の乗り物が時間通りに
来ることです。ブラジルでは遅れる事が多く、バ
スが2時間遅れたこともあり、通勤のときなど
にいつも焦っていました。

　福井弁は独特のイントネーションと訛りがあ
り、理解できないことがありました。

　四字熟語です。たった四文字なのに深い意味
が込められており、とても興味深いです。ちなみ
に私の好きな四字熟語は、「一期一会」です。一生
に一度しか巡り会えないかもしれないので、そ
の出会いを大切にしようという意味です。

　家族と一緒に食べる夕食の時間が、一番幸せ
を感じます。全員そろって、その日にあった出来
事を話し合う時間がとても楽しくて、大切な時
間です。

FUKUI JIN今回の 笠松 プリシラ さん 

福井に住むきっかけ

福井の印象、好きなところ

日本に来て一番驚いたこと

福井で生活して一番困ったこと

好きな日本語

幸せに感じること

　ブラジルでも子どもは学校に通いますが、授
業時間は、日本の方がかなり長いと思います。例
えば、ブラジルの高校は長くても1日5時間ぐら
いですが、日本では夕方まで授業があり、その
後、部活動や塾に通ったりするため、日本の子ど
もたちは大変だと思います。

　ブラジルは気候が良く、明るくておおらかな人
が多いです。北東部には、有名な海に素敵なリ
ゾートがたくさんあって、世界最大の河川の一つ
であるアマゾンがあります。そこに生息している
珍しいピンク色のイルカがとても可愛いです！

　福井は自然に恵まれて、とても住みやすいとこ
ろです。春には桜が咲き誇り、夏にはきれいな海
で海水浴、秋には紅葉とコスモスが見られ、冬に
は街一面が雪化粧します。一年中四季を感じるこ
とができ、すばらしいところです。

母国と似ているところ、違うところ

福井の人に伝えたいブラジルの魅力

ブラジルの人々に伝えたい福井の魅力

サッカーワールドカップの応援をしている
プリシラさん（中央）

Boa tarde!! （こんにちは）
ボ ア    タ ー ル ジ
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世界の雑学コーナー
「猿も木から落ちる。」

　木登りが上手な猿でも、木から落ちることがあります。どんな名人で
あっても、失敗することがあることのたとえ。他に、「河童の川流れ」、「弘法
も筆の誤り」ということわざがあります。同じような意味のことを、他の国
ではどのように表現しているでしょうか。

 イギリス 「つまずいたことのない名馬はいない。」

 中国 「虎も居眠りするときがある。」

 エストニア 「利口な狐もわなに落ちる。」
出典：日本と世界のおもしろことわざ
　　　ことわざで文化を比較しよう
　　　第５巻世の中（学研）

　国際交流会館に新しく仲間入りした本を紹介します。
１階の情報・相談コーナーに新着図書コーナーを設けて
いますので、会館にお越しの際は、ぜひご覧ください。
　貸出しもできますよ。

となりの席は外国人
モット！となりの席は外国人
あらた真琴著　

　元小学校講師の著者が勤めていた
小学校での経験をを基に、外国人児童
の考え方や行動をわかりやすくマン
ガで紹介しています。

患者さまは外国人
山本ルミ原案　

　東京の外国人専門病院に勤務する
看護師の経験を基に、外国人患者の常
識や習慣の違いをわかりやすくマン
ガで紹介しています。

みんなの接客英語
広瀬直子著　

　2020年の東京オリンピック開催を
控え、日本の接客業において英語での
コミュニケーション力を伸ばすこと
は大きな課題の一つです。
　そのようなニーズに応えるため、飲
食業、販売業、宿泊・レジャー・美容業
等で使える・使いたい接客英語がまと
められていますので、参考にしてみて
はいかがでしょうか。

世界でもっとも貧しい大統領
ホセ・ムヒカの言葉
佐藤美由紀著

悪役
世界でいちばん貧しい大統領の本音
アンドレス・ダンサ
エルネスト・トゥルボヴィッツ 共著

世界でいちばん貧しい
大統領のスピーチ
くさばよしみ編、中川学 絵

　2012年ブラジルで開催された国連
会議でのホセ・ムヒカ第40代ウルグ
アイ大統領のスピーチが、世界中の
人々を感動させ、一躍時の人となりま
した。
　豊かさとは何か、人類の幸福とは何
かなどについて、深く問いかける内容
となっています。

新着図書のご案内
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　福井県国際交流協会では、幅広い県民の参加による全県的な国際交流を推進するため、様々な事業を展開しております。
ただいま、当協会の活動をサポートしてくださる賛助会員を募集しております。皆様のご入会を心からお待ちしております！

※特典ご利用時には、必ず会員証をご提示ください。電話等での予約の際は、会員である旨お伝えください。
※繁忙期等には、特典の利用が出来ない場合もありますので、ご了承ください。

会　費 個人…2,000円     団体…10,000円 期　間 申込日～平成29年3月31日

特　典 ホテル宿泊・旅行用品・レストランでの割引など

平 成 28 賛 助 会 員 募 集 中 ！年 度

総合カルチャーセンター  ジョイライフクラブ

〒910-0015
福井市二の宮3-42-12
TEL.0776-23-2225

賛助会員になっていただくとこんな特典があります♪
≪賛助会員協賛企業のご紹介≫

〒914-0054 敦賀市白銀町1-15
TEL.0770-24-0958
定休日：月曜日、第3日曜日

喫茶パイン

福井トヨペットアルプラザ
敦賀

市立図書館 敦賀
念法寺

8

敦
賀
駅

13

日産
レンタカー

敦
賀
街
道

ハローワーク
敦賀

トヨタ
レンタリース
福井

［個人会員および同伴者］

● 飲み物（ソフトドリンク）とケーキのセット

　→ケーキ代半額
● 飲み物（ソフトドリンク）と食事のセット

　→飲み物代半額

賛助会員特典

416

附属
中学校

バロー
スーパー
カボス

ブック
オフ

ハニー

県立歴史博物館

スター
バックス

V・drug

石黒眼科

附属幼稚園

日
華
化
学
前
駅

藤島通り

芦
原
街
道

え
ち
ぜ
ん
鉄
道

八
ツ
島
駅

社交ダンス、フラダンス、
ベリーダンスなどの
カルチャー講座があります。

［個人会員とその家族、または
　団体会員証提示者本人のみ］

  ● 入会金（1,050円）→ 無料

  ● 受講料　→10％割引

賛助会員特典

ベリーダンスベリーダンス

フラダンスフラダンス

おすすめは
へしこスパゲッティー

です！
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アルジェリア

マリ

チュニジア

リビア

ニジェール
チャド

カメルーン

南アフリカ

ナミビア
ボツワナ

ザンビア
アンゴラ

コンゴ
民主共和国

スーダン

エチオピア

モザンビーク

ソマリア

タンザニア

エジプト

ナイジェリア

モーリタニア

ギニア

モロッコ

ケニア

ケニア海外に住んでいる福井県にゆかりのある方からのエアメールをお届けします！

山本　康夫 さん
やまもと　  やす お

越前市出身。2014年6月
30日～2年間、青年海外
協力隊員として、ケニア
で青少年活動を行ってい
る。今年、6月末帰国予定。

面　積：58.3万km2（日本の約1.5倍）
人　口：4,486万人（2014年：世銀）
首　都：ナイロビ
言　語：スワヒリ語、英語
（出典：外務省ウェブサイト　2015年12月現在）

El Niño（エルニーニョ）

ケニア共和国 データ

ケニア

　「El Niño」ケニアの公用語であるスワヒリ語でも英語でもないこの言葉は、新聞を

開くと容易に見つけることができ、ケニアの人々の会話にもよく登場してきます。年

が明けると同時に乾季に入るケニアでは、雨が降らず農閑期となるはずなのですが、

今年は不安定な雨が降り続いていて、天候を読むのに長けている農家さん達も困り顔

をしていました。

　突然の激しい雷雨に洪水、急激な気温の変化。毎日交わすあいさつの後の話題はお

天気で、「El Niño」は今のケニアの異常気象を示す言葉となっています。ケニアにおい

て、地球の裏側で起こっている現象が、農業が主な産業であるケニアの人々の生活に

大きな影響を与えているという事実。それは、日本の中でも比較的農業を身近に感じ

られる福井においても共通していることであると思います。もちろん農業ばかりでな

く生活のあらゆるところに影響を及ぼしているのでしょう。この現象とどう向き合っ

ていくかについて、ケニアと福井、お互いに学びあっていくことができる部分である

のかもしれません。

　2月に入り、ようやく雨が止み、乾季らしい天気となってきました。3月末のイース

ターが終わる頃にはまた雨が降り始めることを願っています。

しばしば起こる断水時に、近くの沢に水を汲みに行った時の様子。

1月～3月の乾季を休んで、年に2回収穫するトウモロコシ。
ケニア人の愛する主食のウガリは、このトウモロコシの粉をお湯で練ったもの。

夕方に降った激しい雨の後は、道路が川に変わります。
近年、雨もより激しく降るようになっているようです。

ケニアで唯一の熱帯雨林であるカカメガフォレスト。
現地の案内人によると、気候変動の影響を受けているとのこと。

海 外 か ら の A I R M A I L
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発行日：平成28年3月25日   編集・発行： 公益財団法人 福井県国際交流協会　発行回数：年2回（11月・3月）
〒910-0004 福井市宝永3丁目1番1号   TEL（0776）28-8800  FAX（0776）28-8818    印刷：株式会社エクシート
  

Vol.82交流ふくい

携帯電話によるウェブサイトのご案内
日本語　http://f-i-a.or.jp/k/
英　語　http://f-i-a.or.jp/k/en/

福井県国際交流会館 福井県国際交流
嶺南センター

福井
地方裁判所

NHK

養浩館
福井県国際交流会館

ろうきん

順化小学校 宝永交番

福井県庁

福井市役所

さくら通り
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
通
り

お
泉
水
通
り

郵便局

福武線
福井駅前

国
道
8
号
線
あけぼの
学院

パリオ

福井I.C. 
国道158号線

足羽橋

P

Ｎ
至
金
沢
方
面

JR
福井駅

えちぜん鉄道
福井駅

福井県国際交流嶺南センター

国
道
8
号
線

商工会館
敦賀郵便局

気比神宮

神楽町商店街

アルプラザ
JR
敦賀駅

Ｎ

【開館時間】 9:00～21:00
 情報・相談コーナーの業務時間は
 第2月曜日・水・金・土・日曜日
 …………………………… 9:00～18:00
 火・木曜日 …………… 9:00～20:00

【休館日】 国民の休日、12/28～1/4
 情報・相談コーナーの休業日は、
 月曜日（第2月曜日を除く）、
 国民の休日、12/29～1/3

【ラジオ放送】 FM福井76.1  毎週水曜日　9:30～9:40

【開館時間】
火・水・金・土曜日……… 9:30～18:00
木曜日……………………… 9:30～20:00
第1・第3日曜日……… 12:00～18:00

【休所日】
月・日曜日（第1・第3日曜日を除く）、
国民の休日、12/29～1/3

〒910-0004  福井市宝永3丁目1番1号　TEL（0776）28-8800  FAX（0776）28-8818
http://www.f-i-a.or.jp/　E-mail:info@f-i-a.or.jp

〒914-0063 敦賀市神楽町1丁目4番26号   TEL（0770）21-3455  FAX（0770）21-3441
E-mail:reinan@f-i-a.or.jp


